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Le meilleur ami des
propriétaires danimaux

GATERIES POUR CHIENS FACILES A
PREPARER POUR L'ACTION DE GRACE

L'Action de grdce est synonyme de festin pour plusieurs d‘entre nous. C'est I'occasion d'étre reconnaissant envers nos récoltes
et dedéguster un repas cuisiné a la maison. Cette année, faites participer vos animaux de compagnie d la célébration avec ces
recettes degdteries d’Action de grdce d la fois délicieuses et nutritives.

Gateries d'Action de grace pour chiens

Purée de citrouille - La citrouille est un aliment sécuritaire pour les chiens regorgeant de vitamines et de minéraux. Son goGt
plairaaussi a votre fidéle compagnon! Préparer de la purée de citrouille constitue une fagon simple et polyvalente de partager
cet alimentavec votre chien. Vous pouvez la mélanger a sa nourriture habituelle pour en rehausser la saveur ou l'incorporer a
du yogourt naturesans matiére grasse pour appréter un smoothie a la citrouille dont il se régalera.

Gdateries glacées de I'Action de grdce — Remplissez chaque cavité d'un bac @ glagons de bouillon de dinde et de divers restes
delégumes, comme des petits pois et des patates douces. Mettez le bac au congélateur jusqu’d ce que les glagcons soient bien
pris.Offrez un glagon a votre chien en guise de délicieuse collation glacée!

Gateries d'Action de grace pour chats

Ragodt de I'Action de grdce - La citrouille, la patate douce et la pomme sont remplies de nutriments et constituent des
alimentssécuritaires a offrir & votre chat. Assurez-vous cependant de couper la pomme et la patate douce en petits morceaux
afin d’éviterqu'il ne s'étouffe. Préparez une purée de citrouille et ajoutez-y de petits morceaux de pommes et de patates douces
pourconfectionner un rago0t de I’Action de gréce dont votre chat ne fera qu’une bouchée!

Sauce aux canneberges et aux épinards — Avant d’ajouter du sucre @ vos canneberges et du beurre a vos épinards,
réservez-en unpeu pour votre chat. Les canneberges fraiches peuvent étre consommeées par les chats en toute sécurité, bien
qu'ils n‘auront pastendance a les manger crues. La sauce aux canneberges est également remplie de sucre, ce qui est nocif
pour votre chat. Faitesplutdt cuire des canneberges fraiches et écrasez-les légérement. Ajoutez-y le légume préféré de votre
chat (les épinards bouillis ou cuits & la vapeur et la purée de citrouille représentent des options saines et sécuritaires!).

Créez votre propre gdterie de I'Action de grdce! Les patates douces, la citrouille, le blanc de dinde non assaisonné, les haricots
vertset le brocoli cuit sont tous des aliments sans danger qui conviennent aux chats et aux chiens. Evitez d'y ajouter du sucre ou
desmatiéres grasses afin de maintenir leur poids santé.

Bonne dégustation! Avez-vous une recette @ nous partager? Envoyez-nous une photo sur Instagram et identifiez
@petsplusus.

Pour en savoir plus, visitez le petsplusus.com ou appelez-nous au 1800 364-8422




